ERNAHRUNGSBERATUNG

Es ist essenziell, dass Du alle Fragen so detailliert wie
moglich beantwortest, nimm Dir daher bitte ausreichend
Zeit und beantworte alle Fragen so gut es geht.

2

Pawsitivefbod.de
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Allgemeine Besitzerinformationen

Nachname Vorname
Stra3e + Nr PLZ + Ort
Handynummer E-Mail Adresse
Vorab Beratung zur Auswahl der Planbuchung notig? | x| Ja Nein

-> Fulle den restlichen Fragebogen bitte bereits aus,
damit ich Dich bei der Auswahl besser beraten kann.

Buchung des Plans:

Rationsuberprufung inkl. Anpassung

Welpen und Jungtiere

Adult und Gesund bzw. symptomfrei

Senioren/ kranke bzw. Tiere mit Symptomen

Reduktionsdiat bei Ubergewicht

Eliminationsdiat bei Allergien/ Unvertraglichkeiten

Besondere Bedurfnisse wie Sporthunde, Trachtigkeit etc.

Zusatzliche Leistung: Darmsanierung (selbststandige DurchfUhrung)

Darmsanierung (Telefonsprechstunde)

Darmsanierung (gefuhrte Betreuung)

zusatzlicher Futterplan/ Rationsanpassung

Gelenkgesundheit

Ich erteile mit meiner Unterschrift (auch digital) den Auftrag zur Ernahrungsberatung und bin damit
einverstanden, dass der auf der Webseite ausgeschriebene Preisrahmen in Rechnung gestellt wird.

Ort, Datum Unterschrift

Durch das Zusenden dieser Informationen stimmst Du automatisch der Verarbeitung nach DSGVO
zu. Ich nutze Deine Angaben nur fur mein Rechenprogramm und zur Erstellung der Rechnung.



Wasserzeichen pggg VWondershare

entfernen ™ PDFelement

Ablauf der Beratung

Nachdem Du mir diesen Fragebogen zukommen hast
lassen fuhren wir, falls Du dies wlnscht ein kurzes
Erstgesprach (mehr dazu am Schluss). Ansonsten lasse ich
Dir eine dementsprechende Rechnung per Mail zukommen.

Du hast die Rechnung beglichen und ich erstelle den
Ernahrungsplan gemal3 Deiner unten aufgefuhrten oder
telefonisch besprochenen Wunsche und lasse Dir diesen
ebenfalls per Mail zukommen, welchen Du bitte
genauestens durchliel3t. Mit dem Erhalt des Planes beginnt
die Betreuungszeit.

Vor der Umstellung konnen wir nun nochmal zur Klarung
von Fragen telefonieren oder eine Plananderung
vornehmen.

Sollten keine akuten Beschwerden/dringende Fragen
aufkommen (hierzu kannst Du mich gerne per WhatsApp
kontaktieren) telefonieren wir in der 2. Woche Deiner
Betreuungszeit und besprechen Deine Fragen und ggf. das
weitere Vorgehen.

Ich betreue Dich wahrend des Welpenwachstums oder
einer Reduktionsdiat? Schicke mir hier bitte wochentlich
ein kurzes Gewichts-Update, damit wir dementsprechend
die Ration anpassen konnen.

Solltest Du nochmal Fragen oder Anderungswiinsche
haben, kontaktiere mich bitte innerhalb der letzten Woche
Deiner Betreuungszeit, damit ich dies noch berucksichtigen
kann. Eine Verlangerung der Betreuung oder spatere
Rationsanpassungen sind naturlich auch moglich.
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Allgemeine Infos

Nun folgen allgemeine Fragen zu Deinem Tier. Der individuelle Bedarf ist
von Alter, Rasse, Aktivitat, Gewicht uvm. abhangig, fulle daher bitte alle
Felder nach bestem Gewissen aus.

Name Rasse
Geburtsdatum mannlich weiblich
Hormonstatus
intakt kastriert chemisch kastriert seit:
trachtig laktierend
aktuelles Gewicht |dealgewicht

Sind die Rippen OHNE DRUCK spurbar/ sichtbar? | x| Ja Nein

Rasse & Gewicht der Mutter Rasse & Gewicht des Vaters
(Bei Welpen) (Bei Welpen)
Verhalten/ Temperament ruhig ausgeglichen faul
lebhaft unruhig hyperaktiv aggressiv vertraglich

warmesuchend (liegt gerne in der Sonne/ an der Heizung, friert schnell)

kaltesuchend (liegt gerne auf Fliesen, tendenziell zu warm)

Weitere Tiere im Haushalt:

Bitte schicke aktuelle Bilder Deines Tieres zu,

beachte hierzu folgende Grafik der Perspektive.
Dein Hund hat extrem viel und flauschiges Fell? Za -
Bitte fotografiere ihn dann im nassen Zustand ;) o ‘
Da ich die Beratung nur Online anbieten kann ist - \"}« 4
dies essenziell, um den Zustand Deines Tieres I :

individuell einschatzen zu kdnnen. ] /

Sollte Dein Tier an Haut-/ Fellproblemen leiden i

schicke mir hier bitte zusatzliche Detailbilder zu.
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Die Kotbeschaffenheit

Der Kot gibt Aufschluss uber die derzeitige Gesundheit des Magen-Darm-
Traktes, der Verdaulichkeit & Vertraglichkeit des derzeitigen Futters uvm.

Wie oft setzt Dein Tier am Tag Kot ab?

Wie schatzt Du die jeweilige Kotmenge pro Kotabsatz ein?

Zu Wenig Normal Zu Viel

Wie ist die Konsistenz des Kots? (Mehrfachnennung moglich)

Oo'.‘ - T J . am ‘ ‘

Sehr fester, brackliger, Feste, gut geformte wurstartig geformte Feuchter Kot mit Matschiger Kot mit Flussiger Kot
trockener Kot, gaf. mit Konsistenz, lasst sich Konsistenz, leicht beginnendem nahezu baw,
starkem Pressen gut aufheben feucht, lasst sich gut Formverlust, vollstandigem
verbunden aufheben hinterlasst Formverlust, komplett
Ruckstande beim weiche Konsistenz

Aufsammeln

Welche Farbe hat der Kot meistens? (Mehrfachnennung moglich)

& &ds o &

Schokoladenbraun WeiBe Punkte/ Graun mit Grau-weifl, Griinlich Weill/ broselig/ hart Schwarz Orange/
[ wurstformig Striche im Kot Schleimiiber-zug fettig & lehmfarbend

Weitere Auffalligkeiten?
Nein gelegentlich mit Schleim gelegentlich mit Blut

gelegentlich unverdaute Bestandteile gelegentlich Knochenkot

Sind die Analdrusen haufig/ regelmaBig verstopft? [,] Ja Nein




Wasserzeichen Wondershare

entfernen Ly PDFelement

Angaben zum derzeitigen Futter
und Fressverhalten

Die genaue Angabe von Mengen und Sorten ist unerlasslich, damit ich die
derzeitige Nahrstoff- und Energieversorgung beurteilen kann. Oft konnen
hier bereits Grunde oder Vermutungen bei Problemen gezogen werden.
Ebenfalls hilft es mir die neue Ration so zu gestalten, dass die
Energiezufuhr angepasst bzw. gleichbleibend sein kann.

Aktuelles Futter
[ ] Trockenfutter [ ] Nassfutter [ ] Rohfleischfltterung
[ ] selbst gekocht/ Reinfleischdose [ | veggie/ fleischreduziert

Diese Futterung erfolgt seit ca.:

Der Appetit ist:
[ ] extrem makelig [ ] gehemmt [ ] frisst fast alles

[ ] frisst alles [ ] istimmer hungrig

Das Fressverhalten ist:
[ ] sehrzaghaft [ ] sortiertaus [ ] kaut nicht gerne

[ ] gutundkaut [ ] gierigaber kaut [ | schlingt ohne kauen

Wie oft futterst Du am Tag? Steht Futter jederzeit zur freien Verfugung?

Ja [ ] Nein

Futterungszeiten sind:
[ ] morgens [ ] mittags [ ] abends [ ] nachts

Was frisst Dein Tier besonders gerne?

Was mag Dein Tier gar nicht bzw. vertragt es nicht?
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Angaben Snacks und Kauartikel:

Dank dieser Angaben kann ich die benotige Snack-Menge in der

Kalorienzufuhr berucksichtigen, sei hier also bitte ehrlich.

TIPP: Wiege hier bitte fur 1-2 Tage ALLE Snacks und Leckerlis ab. Die
Angabe “eine handvoll” 0.A. ist viel zu ungenau fiir eine Auswertung.

Im Training hat es sich bewahrt, je gefuttertem Leckerli, ein weiteres in einen
Kotbeutel oder Ahnliches abzufiillen. Am Ende des Tages die gesamte Menge

abwiegen, ebenso die Kauartikel vor dem Futtern.

Hersteller & Sorte Menge (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

Benotigst Du in Zukunft UNBEDINGT Leckerlis und Snacks?

Ja, kleine flrs Training Ja, Kauartikel Beides Nein

Wieviel Gramm furs Training brauchst Du mindestens?
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Angaben bisheriges Trockenfutter:

Hersteller & Sorte Menge (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

Zusatze wie Ol, Erganzungen etc (Genauer Hersteller und Menge in Gramm!)

Angaben bisheriges Nassfutter:

Hersteller & Sorte Menge (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

Zusatze wie Ol, Erganzungen etc (Genauer Hersteller und Menge in Gramm!)
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Bisherige Kochration/ Reinfleischdose:

Fleisch mit Fettgehalt/
bzw. Hersteller & genaue Sorte KOCHgewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche
Kohlenhydrate ROHgewicht (g)
/Tag /Woche
/Tag /Woche
GemuUse/ Obst Gewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

Weiteres (Milchprodukte, Eier, etc.) Gewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche

Ol (Hersteller und Sorte) Gewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

Erganzungen (Hersteller und Sorte) Gewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche
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Bisherige BARF/ Rohfleischfutterung:

Fleisch mit Fettgehalt

Gewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche
Kohlenhydrate ROHgewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche
GemuUse/ Obst Gewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche
Innereien Gewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche
Milchprodukte, Knochen, etc. Gewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche
Ol (Hersteller und Sorte) Gewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche

Erganzungen (Hersteller und Sorte) Gewicht (g)

/Tag /Woche

/Tag /Woche

/Tag /Woche
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Die neue Ration:

Was wiunscht Du Dir als neue Futterung innerhalb der Beratung?
Trockenfutter Nassfutter Rohfleischfutterung

selbst gekocht/ Reinfleischdose veggie fleischreduziert

Besondere Wunsche:

Teile mir weitere Wunsche bitte per Mail mit :)

Woinsche bei einer Kochration/ Reinfleischdose:
Mineralstofferganzung durch moglichst wenig Praparate? Ja |:| Nein

Einsatz von Kohlenhydraten als Energielieferant? Ja |:| Nein
Mdchtest Du Milchprodukte fiittern? Ja [ ] Nein [ ] Moglich

Welche Fleischsorte wunscht Du Dir?

(Ich erstelle Dir innerhalb dieser Beratung gerne 2 verschiedene Plane, jeder weitere Plan muss bitte

zusatzlich als Rationsanpassung hinzu gebucht werden, teile mir dies bei Wunsch bitte mit.)

Teile mir weitere Wunsche bitte per Mail mit :)

Wunsche bei einer Rohfleischration:
Mineralstoffergdnzung durch méglichst wenig Praparate? Ja [ ] Nein

Mochtest Du gerne Knochen flttern? Ja [ ] Nein [ ] Moglich
Méchtest Du Pansen/ Blattermagen fiittern? Ja [ ] Nein [ ] Moglich
Einsatz von Kohlenhydraten als Energielieferant? Ja [ ] Nein

Mochtest Du gerne Milchprodukte flttern? Ja [ ] Nein [ ] Méglich

Welche Fleischsorte winscht Du Dir?
(Ich erstelle Dir innerhalb dieser Beratung gerne 2 verschiedene Plane, jeder weitere Plan muss bitte
zusatzlich als Rationsanpassung hinzu gebucht werden, teile mir dies bei Wunsch bitte mit.)

Bei welchem Shop mochtest Du Dein Fleisch am liebsten bestellen?

Teile mir weitere Wunsche bitte per Mail mit :)
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Der Gesundheitsstaus

Dein Tier hat bereits diagnostizierte Erkrankungen wie Nieren-, Leber-,
Schilddrise uvm.? Sende mir bitte zusatzlich Befunde, Blutbilder etc. zu.

Bekannte Diagnosen bekannt seit Bereits in Behandlung?
Ja [ ] Nein
Ja [ ]Nein
Ja [ ] Nein
Ja [ ] Nein

Medikamente (genauer Name)  Dosierung Einnahmedauer

Dein Tier hat die Diagnose Epilepsie oder Gelenkserkrankungen
welche im Plan berucksichtigt werden sollen? Fulle bitte den
Zusatzfragebogen auf meiner Seite “Senioren und Krankheiten” aus.

In manchen Fallen kann es notig sein, mit Deinem Tierarzt die
Futterung an die derzeitige Therapie abzustimmen.

Sollte es in Deinem Fall notig sein, stimme bitte Hier zu, dass ich
Befunde oder Diagnosen mit Deinem Tierarzt besprechen darf.

Ja, ich stimme hiermit einer moglichen Kontaktaufnahme und
Ubermittlung der Befunde meines Tieres zu und entbinde meinen

Tierarzt von seiner Schweigepflicht
[ ] Nein, Befunde und Kontakt erfolgt nur durch Mich

Fur den Kontakt, bisher in Behandlung bei:
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Bel Eliminatiosdiaten

Du vermutest eine Allergie oder Unvertraglichkeit bei Deinem Tier und
wunscht eine Eliminationsdiat, um heraus zu finden, was es vertragt?
HierfUr empfehle ich stets eine selbstgemachte Ration und kein
Fertigfutter mit potentiellen Allergenen.

Wurde bereits ein Allergietest gemacht? Ja |:| Nein
-> Wenn Ja bitte Befunde mitschicken!

Welche Proteinquellen hat Dein Tier durch sein Futter in seinem
bisherigen Leben gefressen? (auch Snacks und Kauartikel zahlen)

Bevorzugte Futterung fur die Eliminationsdiat:
Reinfleischdose selbst gekocht Rohfleischfutterung

hydrolisiertes Nassfutter hydrolisiertes Trockenfutter

Welche Futterung wunscht Du Dir theoretisch fur die Zukunft nach
der Eliminationsdiat?

Reinfleischdose selbst gekocht Rohfleischfutterung

hydrolisiertes Nassfutter hydrolisiertes Trockenfutter

Jede Immunreaktion (vorallem in Kombination mit Allergiesymptomen)
belastet das Mikrobiom des Darms. Ich empfehle Dir daher stets eine

Darmsanierung im Anschluss hinzu zu buchen (siehe Seite 2!)
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